UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Pjc lap — Tw do — Hanh phiic
LIEN POAN KARATEDO

, Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 13 thdng 3 nam 2016
S6: 09 /Qb-LBKA
QUYET DINH
Quy dinh hé thong phan ciAp Huan luyén vién va cap Chirng chi
huén luyén vién cia Lién doan Karatedo thanh pho Ho Chi Minh

CHU TICH LIEN POAN KARATEDO THANH PHO HO CHi MINH

Can ct Quyét dinh §6 1996/Qb-UBND ngay 25 thang 4 nam 2015 cua Uy
ban nhan dan thanh pho H6 Chi Minh v€ thanh 1ap Lién doan Karatedo thanh pho
Ho6 Chi Minh;

Cin clr Quyét dinh s6 4537/QD-UBND ngay 11 thang 9 ndm 2015 cua Uy
ban nhan dan théph L)hé H6 Chi Minh vé viéc phé duyét Dic¢u 1¢ Lién doan
Karatedo thanh phd HO6 Chi Minh;

Cén cir Quyét dinh s6 10/QD-LPKA ngay 31 thang 10 ndm 2015 cia Chi
tich Lién doép Karatedo thanh ph6 H6 Chi Minh ,Vé yiéc ban hanh Quy ché hoat
dong Ban Chap hanh Lién doan Karatedo thanh pho H6 Chi Minh;

Can cr Bién ban hop ctia Ban chap hanh Lién doan Karatedo thanh phé Ho
Chi Minh ngay 13 thang 3 nam 2016;

Xét dé nghi ciia Tong thu ky Lién doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh,

QUYET PINH:

Picu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Quy dinh vé Hé thong phén cap
Huan luyén vién va cap Ching chi Huan luyén vién cua Lién doan Karatedo thanh
pho HO6 Chi Minh” gom 04 chuong, 13 di€u, cu thé nhu sau:

(Van ban Quy dinh kem theo).
Piéu 2. Quy dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Thanh vién Ban Thuong vu, Ban Chép hanh Lién doan, cac T chuc
truc thudc, Hoi vién chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Poc lap — Ty do — Hanh phiic
LIEN POAN KARATEDO

QUY DINH
Hé thong phan ciAp Huén luyén vién va ciAp Chirng chi huin luyén vién cia
Lién doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh
(Ban hanh kem theo quyét dinh so 09 /OP-LDKA ngay 13 thang 3 nam 2016)

Chwong I
QUY PINH CHUNG
Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Vian ban nay quy dinh vé Hé thong phan cdp Huén luyén vién, tiéu chuan
Huan luyén vién va cap Chung chi huan luyén vién cta Lién doanKaratedo thanh
phd H6 Chi Minh (sau day goi tat 1a Lién doan).

Picu 2. Péi twong ap dung

1. Hoi vién 1a Huan luyén vién Karatedo trén dia ban thanh phé H6 Chi
Minh.

2. Céc Cau lac bo, Chi hoi Karatedo trén dia ban thanh phé HO Chi Minh.
3. Hoi déng chuyén mén k¥ thuat thudc Lién doan.

4. Céc T chirc khac ¢6 lién quan tryc thudc Lién doan.

Piéu 3. Muc dich

Phan cap Huén luyén vién va Chung chi huén luyén vién 1a co so dé phan
loai, tang cuong quan ly, kiém tra, giam sat vé mit chuyén mon; dong thoi tao diéu
kién de hoi vién no luc hoc tap, ren luyén nang cao trinh d6 chuyén mén, dap img
yéu cau cua thuc tién huan luyén cua Karatedo thanh pho H6 Chi Minh; phu hop

v6i xu thé hoi nhap quoc té cta thé thao Viét Nam, tiép can voi tiéu chuan va
chuong trinh dao tao huéan luyén vién hién dai cua cac Lién doan Thé thao quoc té.

) _ Chuong IT A
HE THONG PHAN CAP HUAN LUYEN VIEN

Piéu 4. Hé thong phén cip huin luyén vién
1. Huén luyén vién céap cao : Chiing chi A
2. Huan luyén vién trung cip : Chung chi B
3. Huén luyén vién co ban : Chung chi C
Piéu 5. Trach nhiém va quyén han ciia Huin luyén vién

1. Huén luyén vién cap cao: Chimg chi A



a) Pu diéu kién dé dugc cong nhan 1a Chi hoi truong, Huan luyén vién
truong cac don vi truc thudc Lién doan.

b) Pu diéu kién dé dang ky tham gia huan luyén doi tuyén cap thanh phd,
quan, huyén, cau lac bd va chi hoi truc thudc Lién doan.

,C) Pu diéu kién 13 Huan luyén vién truéng dang ky thi ddu cac giai cap
thanh pho.

d) Du diéu kién tham gia Hoi dong chuyén mén k¥ thuét ctia Lién doan.

, e), Du diéu kién tham gia Hoi dong giam khao chim thi Huén luyén vién
cap do B, cap do C.

2. Huén luyén vién trung cip: Chtng chi B

a) DPu diéu kién duoc cong nhan 13 Huan luyén vién trudng cac Cau lac
b0, hoac truéng phong tap.

b) Pu diéu kién tham gia huan luyén doi tuyén tré cap thanh phd, quan,
huyén, cau lac bd va chi hoi tryc thudc Lién doan.
) Du diéu kién 1a thanh vién Ban huan luyén vién ding ky thi dau cac
giai cap thanh pho.
3. Huén luyén vién co ban: Chtng chi C

a) bu diéu kién tham gia huan luyén doi tuyén nang khiéu cap quan,
huyén, cau lac bd va chi hdi truc thudc Lién doan.

b) Pu diéu kién dé tham gia cong tac huan luyén tai cac cau lac bo,
phong tap cua Chi hoi, don vi tryc thudc Lién doan.

Piéu 6. Chuan kién thirc va k{ nang huan luyén vién cap cao

Hoc vién dat yéu cau qua kiém tra khoa ddo tao Huan luyén vién cap cao s&
dugc Lién doan Karatedo thanh pho H6 Chi Minh céap ching chi A . Chuan dau ra
veé kién thuc va k§ nang duoc quy dinh nhu sau:

1. Hoc vién dugc trang bi kién thirc va k¥ ning hudng dén huan luyén van
dong vién cap doi tuyeén;
2. Kién thuc vé phuong phap huan luyén;
Kién thirc vé huin luyén k¥ chién thuat chuyén mén;
Kién thirc vé huan luyén tam 1y;
Kién thirc vé thiét ké ké hoach huan luyén;
Phuong phap quéan ly doi tuyén thé thao;
Van dung Luat thi dau trong huén luyén va thi dau;

Ung dung cong nghé thong tin hd trg cong tac huan luyén;
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K¥ ning thyc hanh cac bai huan luyén thé lyc;

10. K¥ nang thyc hanh céc bai tap ky chién thuat;



11. Kién thirc va k¥ nang thuc hanh so cip ctru, phong tranh chan thuong
va an toan tap luyén.

Diéu 7. Chuan kién thirc va kj nang ctia huan luyén vién trung cap

Hoc vién dat yéu cau qua kiém tra khoa dao tao Huan luyén vién trung cap
s€ dugc Lién doan Karatedo thanh phé H Chi Minh cép chimg chi B. Chuan dau
ra vé kién thire va k¥ ning dugce quy dinh nhu sau:

1. Hoc vién duogc trang bi kién thurc va k¥ nang huéng dén huan luyén van
dong vién tré;

2. Kién thirc v€ nguyén tac, phuong phap huan luyén co ban cho van dong
vién tré;
Kién thtrc vé huan luyén k¥ chién thuat cho van dong vién tré;
Kién thurc vé huan luyén thé luc cho van dong vién tré;
Kién thurc vé tuyén chon van dong vién tre;
Kién thurc vé y sinh hoc chirc nang co thé van dong vién tré;

K¥ nang thuc hanh cac bai huin luyén thé luc cho van dong vién tre,;
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K§ ning thuc hanh cac bai tap k¥ chién thuat hudng dén van dong vién
tre;

9. Kién thtrc va k¥ niang thuc hanh so cip ctru, phong tranh chan thuong va
an toan tap luyén.

Pi¢u 8. Chuan kién thirc va k§ niing huin luyén vién co ban

Hoc vién dat yéu cau qua kiém tra khéa dao tao Huan luyén vién co ban s&
duoc Lién doan Karatedo thanh phd H6 Chi Minh cap chting chi C. Chuan dau ra
vé kién thurc va ky nang duoc quy dinh nhu sau:

1. Hoc vién dugc trang bi kién thirc va k¥ niang hudng dén huan luyén van
dong vién nang khiéu va giang day phong trao;

2. Kién thuac vé lich st Karatedo, gidao duc dao duc va dong co tap luyén
cho van dong vién, v0 sinh;

3. Kién thtc vé tm sinh 1y lira tudi thiéu nién;

4. Kién thic vé nguyén tic va phuong phap huin luyén co ban cho van
dong vién nang khiéu;

5. Kién thtrc vé tuyén chon van dong vién niang khiéu;

6. Kién thirc co ban vé Luat thi déu;

7. K¥ nang thuyc hanh cac bai huan luyén thé luc cho van dong vién ning
khiéu;

8. K¥ niang thuc hanh cac bai tip k¥ chién thuat co ban hudng dén van
dong vién nang khiéu;



9. Kién thirc va k¥ ning thuc hanh so cép ciru, phong tranh chan thuong va
an toan tap luyén.

Chuong 111
CHUNG CHI HUAN LUYEN VIEN

Piéu 9. Piéu kién cip chirng chi Huén luyén vién
1. Huén luyén vién cap cao: Chung chi A
a) La Hoi vién cua Lién doan Karatedo thanh phd H6 Chi Minh;
b) Co du strc khoe;
¢) Co6 pham chit va tac phong dao dirc phu hop;
d) T4t nghiép dai hoc;
e) Co chung chi Huan luyén vién B con thoi han;
f) Co trinh d6 chuyén mén 4 dang trd 1én;
g) C6 dd tudi tir 30 trd 1én:
h) D3 tham gia huan luyén tai co s¢ t6i thiéu 3 nam & nhiém vy huan
luyén vién trung cap.
2. Huén luyén vién trung cap: Ching chi B
a) La Hoi vién cua Lién doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh;
b) Co6 du strc khoe;
c) Co6 pham chat va tac phong dao dirc phu hop;
d) Tt nghiép trung hoc pho thong;
e) C6 chimg chi Huan luyén vién C con thoi han;
f) C6 trinh d6 chuyén mon 3 dang tré l1én;
g) C6 do tudi tir 20 trd 1én:
h) D3 tham gia hun luyén tai co s tdi thiéu 2 ndm & nhiém vu huan
luyén vién co ban.
3. Huén luyén vién co ban: Chirng chi C
a) La Hoi vién cua Lién doan Karatedo thanh phd H6 Chi Minh;
b) Co du strc khoe;
c) Co6 pham chit va tac phong dao dirc phu hop;
d) Tét nghiép trung hoc pho thong;
e) Co trinh d6 chuyén mén 2 dang trd 1én;
f) Co6 do tuoi tir 18 tro 1én.



Piéu 10. Thoi han ciia chirng chi Huin luyén vién

1. Thoi han cua chimg chi Huan luyén vién cap cao (chumg chi A) 1a 4 nam.
Huén luyén vién s& hitu chting chi nay phai tham gia t6i thiéu 1 khoa chuyén mén
bat ky do Lién doan hodc co quan c6 thim quyén t6 chirc trong 1 nam.

2. Thoi han cua chimg chi Huan luyén vién trung cap (chtng chi B) la 3
nam. Huan luyén vién sé hiru chimg chi nay phai tham gia t6i thiéu 1 khoa chuyén
mon bat ky do Lién doan hodc co quan ¢ thAm quyén to chirc trong 1 nim.

3. Thoi han cia chtng chi Huan luyén vién co ban (chung chi C) 1a 2 nam.
Huén luyén vién s& hitu chimg chi nay phai tham gia t6i thiéu 1 khéa chuyén méon
bét ky do Lién doan hodc co quan c6 thim quyén td chirc trong 1 nam.

Picu 11. Ché dd wu tién trong dao tao, cap chirng chi huin luyén vién

1. Van dong vién doi tuyén thanh pho H6 Chi Minh di tiéu chuén quy dinh
tai khoan 3 DPiéu 9 dugc mién tham du hoc; dugc cap ching chi C khi dat yéu cau
cua ky thi nay.

2. Hoc Viép dﬁ, co Vejn béng daiﬁ den 2 déng, da tot nghiép (jI&_li hoc, cao déng
nganh gido duc thé chat, huan luyén thé thao dugc cong nhan va cap chung chi C.

3. Hoc vién da c6 vin bang dai den 3 dang, t6t nghiép dai hoc chuyén siu
Karatedo nganh giao duc thé chat, huan luyén thé thao dugc mién tham du hoc;
duoc cap ching chi B khi dat yéu cau cua ky thi nay.

4. Truong hop dac biét do Chu tich Lién doan xem xét quyét dinh trén co
s dé nghi cua Hoi dong chuyén mon ky thuét.

) Chuwong IV
PIEU KHOAN THI HANH

Piéu 12. Xir 1y vi pham

1. Huéan luyén vién vi pham cac quy dinh vé chuyén mén, dao duc tiy theo
muc do s€ b1 xu 1y ky luat tor phé binh dén canh cdo, dinh chi cong tac va thu hoi
chirng chi huan luyén vién hodc khai trir ra khoi Lién doan.

2. Lanh dao cac to chuc tryc thudc Lién doan, lanh dao chi hoi, don vi
khong kién quyét to chuc thyc hién Quy dinh nay, khong dé ra nhiing bién phap,
gidi phap phu hop dé Hoi vién trong don vi thyc hién tot van ban nay, néu dé xay
ra tinh trang vi pham tai don vi s bi xtr 1y vé trach nhi€ém cta nguoi dimg dau.

Pi¢u 13. Trach nhién thi hanh

1. Thanh vién Ban Chép hanh, cac Chi héi, cac T6 chirc truc thude Lién doan
c6 trach nhiém thuc hién nghiém chinh quy dinh nay. Trong qué trinh thuc hién,
néu c6 kho khan vudéng mac, d€ nghi phan anh vé Ban Thuong vy nhiing van dé
can stra do1, bo sung trong Quy dinh dé trinh Ban Chap hanh xem xét va quyét dinh.

2. Uy ban Kiém tra Lién doan va Vin phong Lién doan gitip Ban Chap hanh
Lién doan theo doi, huéng dan, ki€m tra vi¢c thuc hién Quy dinh nay.



3. Vige sua d6i hodc bd sung Quy dinh ndy do Ban Chép hanh lién doan
quyét dinh.

~ Quy dinh nay da dugc Hoi nghi Ban Chép hanh Lién doan Karatedo thanh
pho HO6 Chi Minh thong qua ngay 13 thang 3 ndm 2016.
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