UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
LIEN POAN KARATEDO

, Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 16 thang 01 nam 2016
Sb: 03/QD-LPKA

QUYET PINH
Ban hanh Quy dinh vé hé thong cap dai- dang, thi 1én dai
va cong nhin dai-dang cua Lién doan Karatedo thanh pho Ho Chi Minh

CHU TICH LIEN POAN KARATEDO THANH PHO HO CHi MINH

Can cir Quyét dinh s6 1996/QD-UBND ngay 25 thang 4 ndm 2015 cua Uy
ban nhén dan thanh pho H6 Chi Minh vé thanh 18p Lién doan Karatedo thanh pho
Ho6 Chi Minh;

Cin ctr Quyét dinh s6 4537/QD-UBND ngay 11 thang 9 ndm 2015 cua Uy
ban nhan dan théqh phé HO6 Chi Minh vé viéc phé duyét bieu 1€ Lién doan
Karatedo thanh phd H6 Chi Minh;

Cin ctr Quyét dinh s6 10/QD-LDKA ngay 31 thang 10 ndm 2015 ve viéc
ban hanh Quy ché hoat dong Ban Chap hanh Lién doan Karatedo thanh pho HO
Chi Minh;

Cén ctr Bién ban hop biéu quyét cua Ban Chap hanh Lién doan Karatedo
thanh pho HO6 Chi Minh ngay 16 thang 01 nam 2016.

QUYET PINH:
~ Dieu 1. Ban hanh kem theo Quyét dinh nay “Quy dinh vé hé thong cap dai-
dang, thi 1én dai va cong nhén dai-dang cua Lién doan Karatedo thanh pho H6 Chi
Minh” gom 03 chuong, 09 dicu, cu thé nhu sau:
(Van ban Quy dinh kem theo).
Pieu 2. Quy dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Thanh vién Ban Thuong vu, Ban Chap hanh Lién doan, cac to chuc
truc thuoc, Hoi vién chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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SO VAN HOA VA THE THAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
LIEN POAN KARATEDO

QUY DINH
Vé hé thong cip dai — dang, thi Ién dai
va cong nhin cﬁip dai - ding karatedo
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so 03/0D-LDKA ngay 16 thang 01 nam 2016
cua Chu tich Lién doan Karatedo thanh pho Ho Chi Minh)

Chuong 1
NHUNG QUY PINH CHUNG

Picu 1. Pham vi diéu chinh va déi twong ap dung:

Quy ché nay Quy dinh vé hé thong dao tao, thi va cong nhan cap dai, dang
Karatedo cho toan bd cac Hoi vién, cau lac bo thudc sy quan 1y cua Lién doan
Karatedo thanh phé H6 Chi Minh.

Piéu 2. Mot sb tir ngir sir dung trong viin ban dwoc hiéu theo nghia sau
day:

1. Cép dai: chi thir bac, trinh d6 chuyén mon cua nguoi tap luyén Karatedo
tir mai tap dai trang (Kyu 9) dén trinh d6 dai nau (Kyu 1). Cap dai c6 nghia twong
duong v6i Kyu (thuat ngit chuyén mon Karatedo tiéng Nhat).

2. Pang: chi thir bac, trinh d6 chuyén mén cta nguoi tap luyén Karatedo bat
dau tir khi thi dat dai den trd 1én. Pang c6 nghia tuong duong véi Dan (thuat ngir
chuyén mon Karatedo tiéng Nhat).

3. Thi 1én dai: 1a budi thi sat hach tir dai cap thap 1én dai cip cao hon.

4. H¢ phai: chi truong phai, hé théng chuyén mon dac thu cua Karatedo, c6
hé thong quyén thuat, d6i luyén, ky thuat dic trung duoc giai thich theo logic chit
ché va hiéu theo y nghia truyén thong ciia Nhat ban.

5. Vo sinh: 1a nguoi tap luyén Karatedo.

6. Huan luyén vién: 1a nguoi truc tiép giang day cho cac vo sinh tai co so,
c6 gidy chirng nhan huan luyén vién hop 18.

7. Huéng dan vién: 1a ngudi gitp huan luyén vién trong cong tac giang day
tai co s, co gidy chang nhan huéng dan vién hop 16.

Chuwong 2



Piéu 3. Hé théng cip dai — dang

Noi dung dao tao vd sinh Karatedo thé hién & 2 trinh d6 1a cdp (Kyu) va
dang (Dan). O mdi trinh dd, v6 sinh dugc dao tao theo chuong trinh do Lién doan
Karatedo thanh phd HO Chi Minh ban hanh. Chuong trinh quy dinh noi dung

HE THONG CAP PAI - PANG

chuyén mon, thoi gian dao tao.

1. Cép: duoc xac dinh cho ngudi méi tap tir dai tring cho dén khi dat trinh do

dai nau, bao gom 09 cap dai va duogc thé hién qua mau sic cua dai:

Cap dai | Thuat ngit Mau sic dai ;_2: {[;;(.;?g’ A o
) thoi gian

9 Kyukyu Tring 549 3 thang
8 Hachikyu Vang 54¢g 3 thang
7 Nanakyu Cam 549 3 thang
6 Rokukyu Xanh luc 549 3 thang
5 Gokyu Xanh duong 54¢g 3 thang
4 Yonkyu béo 54qg 3 thang
3 Sankyu Tim 54¢g 3 thang
2 | Nikyu Nau 108g 6 théang
1 Ikkyu Nau + 1 vach den 108g 6 thang

2. Ping: dugc xac dinh cho ngudi dat tir dai den tro 1én, bao gom 10 dang va

duogc thé hién qua s6 vach mau tring trén dai den

Thoi lugng Quy déi
Pang | Thuat ngir Mau séc dai dao tao gior | o
thoi gian
(9)
1 Shodan Pai den + 1 vach trang 4329 2 ndm
2 Nidan Pai den + 2 vach trang 648g 3 nim
3 Sandan Pai den + 3 vach trang 864g 4 nam




4 Yondan Pai den + 4 vach trang 10809 5 nam
5 Godan Dai den + 5 vach tring 12969 6 nam
6 Rokudan Pai den + 6 vach trang 1512g 7 nim
7 Nanadan Pai den + 7 vach trang 1728g 8 nam
8 Hachidan Pai den + 8 vach trang 1944g 9 nim
9 Kyudan Dai den + 9 vach traing |  2160g 10 nim
10 | Judan Pai den + 10 vach tring

Piéu 4. Ché @9 wu tién trong thi Ién dai

1. V3 sinh dat thanh tich tai cac giai qudc gia hodc qudc té duoc vu tién xem
xét du thi trudc thoi han. Tiéu chudn va chi tiét theo huéng dan riéng.

2. V& sinh c6 dong gop 16n cho sy phat trién phong trao Karatedo thanh phd
Ho6 Chi Minh, tham gia day du cac hoat dong cua Lién doan va hoan thanh xuat
sac nhiém vu duoc uu tién xem xét dy thi truge thoi han. Tiéu chuan va chi tiét
theo huéng dan riéng.

3. Cac truong hop dac biét khac, Lién doan hodc cau lac bd hodc ca nhan
phai 1am don trinh Ban Chap hanh Lién doan Karatedo xem xét quyét dinh.

Chuong 111
KIEM TRA VA THI LEN CAP PAIL, PANG
Piéu 5. Kiém tra dinh ky
Hang thang, cac Chi hdi hoic cau lac b t6 chire kiém tra dinh ky vé chuyén
mon cho cac vo sinh sinh hoat tai co so.
Lién doan Karatedo ty nhiém cho cac Chi hdi quy dinh ngi dung, hinh thic
va thoi gian tién hanh kiém tra.
Ho so bao cao két qua kiém tra duoc luu gitr tai co so. Pinh ky hodc dot
xuat, Lién doan Karatedo s& t6 chtrc kiém tra cong tac trén.
Pi¢u 6. Thi 1én cap dai
1. V& sinh tap luyén du thoi gian, thoi luong quy dinh duoc quyén ding ky
du thi 1én dai tai Chi hoi co so.

2. Hinh thuc thi cap 1a thue hanh. Noi dung thi chi tiét duoc néu rd trong
chuong trinh cia Lién doan Karatedo nhung nhat thiét phai bao gém cac phan:



Kata (quyén), d6i luyén, k¥ thuat co ban, thé luc. Cac phan khac nhu thi dau
(Kumite), cong pha tiy theo diéu kién cua Chi hdi co thé duoc to chirc nhung phai
can nhic dén trinh d6 chuyén mon, lira tudi, giodi tinh cta vo sinh.

3. Thang diém thyc hanh duoc chim cho mdi noi dung thi 1a 10 diém. V&
sinh dat yéu cau 1a v sinh c6 diém trung binh cac noi dung thi tir 5 tro 1én va
khong c6 ndi dung nao dudi 2 diém.

4. Giam sat cua Lién doan Karatedo cham thi tir cip 4 tro 1én. Giam sat co
thé ty quyén cho ban giam khao don vi chim thi cap dai trén va phai ghi & vao
bién ban giam sat thi diéu nay.

Piéu 7. T6 chirc thi 1én cip dai

1. Hang quy, cac Chi hoi lap ho so theo quy dinh xin to chuc thi 1én dai tai
CO SO

- Pon xin t6 chirc thi 1én dai theo mau.

- Danh sach v sinh du thi theo ting cép dai theo mau.

- Danh sach du }(ién Ban giam khao theo mau. Céc giam khao phai c6 trinh
do chuyén mon tur 2 dang tro 1én.

- Pong 18 phi quan 1y thi cap dai theo quy dinh.

2. Sau 3 ngay ké tir khi nop ho so hop 18 cho Vin phong Lién doan Karatedo,
Chi hoi ¢o6 trach nhiém lién hé véi Van phong d€ nhan thong bao ctir Giam sat thi
1én dai tai co sO.

3. Chi hgi to chirc thi 1én dai theo dung Quy dinh va bao céo két qua thi vé
Lién doan Karatedo cham nhat la 07 ngay sau khi két thuc. Lién doan Karatedo
ra quyét dinh cong nhén két qua thi 1én dai cua Chi hoi sau 03 ngay ké tur khi nhan
da ho so hop I€.

Picu 8. Kiém tra, giam sat thi cap dai

1. Lién doan Karatedo cir can bo dén giam sat ky thi cap dai t6 chuc tai Chi
hoi.

2. Lién doan Karatedo ra quyét dinh cong nhan két qua thi dya trén bién ban
giam sat to chie thi hop 16 va két qua cham thi cia Ban giam khao.

3. Chi hoi c6 trach nhiém tao moi diéu kién cho can bd giam sat thuc hién
tdt nhiém vu caa minh.

4. Can bo giam sat c6 thé dé nghi Ban giam khao xem xét lai két qua thi néu
phat hién thay van dé bat thuong. Néu Ban gidam khao va Chi hoi van bao luu ¥
Kién thi can bo giam sat kién nghi Lién doan Karatedo xem xét quyét dinh.



5. Chi hoi c6 thé phan anh 1én Lién doan Karatedo néu phat hién can bo giam
sat khong thuc hién dung trach nhiém ctia minh hoac ¢6 nhitng hanh vi gay can
tro, anh huong dén uy tin cia Chi hoi, cua Lién doan.

Piéu 9. Thi ding

1. V& sinh tap luyén du thoi gian, thoi luong quy dinh va do tudi dugc phép
dang ky du thi dang tai Chi hoi co so hodc Lién doan Karatedo (d6i Véi cac vo
sinh khong sinh hoat tai Chi hoi hoic cac vo sinh tir noi khac chuyén dén).

2. Quy dinh d6 tudi tbi thiéu du thi dang nhu sau:
- 1dang (nhat dang)  : 13 tudi
- 2dang (nhidang)  : 15 tuodi
- 3dang (fam dang)  : 18 tuoi
- 4 dang (t&r dang) : 23 tuoi
- 5dang (ngiidang)  : 35 tuodi
- 6dang (luc dang)  : 40 tuodi
- 7 dang (that dang)  : 45 tuoi
- 8dang (batdang)  : 50 tudi
- 9dang (ctru dang)  : 60 tudi
- 10 dang (thap dang) : 70 tuoi
3. Quy dinh d6 tudi ti thiéu duy thi dang thiéu nhi:
1 dang (nhat dang)  : 9 tudi
2 dang (nhi dang)  : 11 tudi

4. V& sinh mang dang thiéu nhi c6 mau dai den va soc do ¢ giira chay doc
suét chiéu dai soi dai. V& sinh mang dang thiéu nhi c6 thé xin du thi dang chinh
thuc tiép theo khi du d6 tudi va nién han quy dinh.

5. Chi to chuc thi thuc hanh d6i véi dudi 4 dang; du thi 4 dang trg 1én phai
thi 1y thuyét va thyuc hanh.

6. Noi dung thi chi tiét duogc néu rd trong chuong trinh cua Lién doan
Karatedo.

7. Thang diém thuc hanh duoc chim cho mdi noi dung thi 1a 10 diém. V&
sinh dat yéu cau 13 vo sinh c¢6 diém trung binh cac noi dung thi tir 5 tro 1én va
khong c6 ndi dung nao dudi 2 diém.



8. Pdi véi vo sinh dy thi tir 4 dang tro 1én, ngoai thi thuc hanh theo Quy dinh
con phai du thi 1y thuyét. Hinh thte thi Iy thuyét do Hoi dong thi quy dinh va phai
ghi 5 trong théng bao. V& sinh dat yéu cau khi diém trung binh dat tir 5 tré 1én,
khéng c6 giam khao nao cho diém duéi 2. V3 sinh thi hong phan nao (Iy thuyét
hoac thuc hanh) thi phai dy thi lai ¢ khoa sau, phan dat yéu cau duoc bao luu &
khoa ké tiép va chi dugc bao luu 1 1an.

Piéu 10. T6 chire thi dang:
1. Hang nam, Lién doan Karatedo t6 chuc tir 2 ¢én 3 khoa thi dang chinh
thuc.

2. V5 sinh phai viét don dy thi theo mau va giri cho Chi hoi co s¢ hoac truc
tiép cho vin phong Lién doan Karatedo d6i véi v sinh khong sinh hoat tai Chi
hoi. Cac vo sinh dudi 18 tuoi thi nhat thiét phai co chit ky dong ¥ cua cha, me
hoac nguoi giam ho hop 1€.

3. V& sinh phai dién day du thong tin c4 nhan vao biéu mau k¥ thuat theo
Mmau.

4. V3 sinh dat yéu cau duoc cap vin bang; ngoai ra vd sinh can trinh S6
Karatedo (Karatedo passport) dé duoc xac nhan.

5. Chi hoi co s& co trach nhiém tong hop theo dang duy thi va gui vé van
phong Lién doan trude 7 ngay ké tir khi ¢ thong bao.

6. Ban Chép hanh Lién doan ra quyét dinh to chic thi dang.

7. Giam khao cham thi thyc hanh phai c6 trinh d6 chuyén moén 4 dang tro
1én. Giam khao cham thi thuc hanh v sinh 4 dang trg 1én phai cach biét it nhat 1
dang.

8. Ban Chép hanh Lién doan c6 thé modi mot sé giam khao 14 cac chuyén gia
& cac linh vuc khac tham gia cham thi 1y thuyét.

picu 11. Kiém tra, giam sat thi diang

1. Ban Chap hanh Lién doan phan cong thanh vién BCH dam nhiém giam sat
Ky thi.

2. Bién ban ky thi phai duoc trinh 1én Ban Chap hanh cham nhit 1a 7 ngay
sau khi két thuc.

Picu 12. Tap huan

1. Hang nam, Lién doan Karatedo t6 chirc cac ky tap huan dang, vo sinh truée
khi duy thi phai tham gia tap huan du sé gio quy dinh cho timg dang va dugc xac
nhan trong S6 Karatedo (Karatedo passport) do Lién doan Karatedo ban hanh.



2. Thoi lugng tap huan va thoi gian cu thé theo hudng dan riéng.

3. Puoc quy d6i s6 gio 1am nhiém vu khi dugc Lién doan Karatedo diéu dong
cong tac. Mirc quy dbi theo hudng dan riéng.

Chuong IV
VAN BANG VA CONG NHAN CAP PAI PANG
Piéu 12. Vin bang
Pé xé4c dinh trinh d6 chuyén mén dat dugc va cong nhan két qua qua ky thi
lén dai, Lién doan Karatedo Thanh phé thong nhat ban hanh va quéan 1y céc loai
gidy chuang nhan sau:

1. Déi véi cap goi 1a “Thé cdp dai”. Thé cap dai duoc Lién doan Karatedo
ban hanh va c6 gia tri khi du chir ky va dong dau cua dai dién Lién doan.

2. DBbi vé6i ding goi 1a “Van bang”. Van bang duoc Lién doan Karatedo ban
hanh va c6 gia tri khi du chit ky va dong dau cua Chu tich Lién doan.

Piéu 13. Cong nhan cap dai, ding

1. V& sinh dat yéu cau qua céac ky thi 1én cép dai dugc Lién doan Karatedo
cap thé cap dai va cong nhan két qua thi & mat sau cua the.

2. V5 sinh dat yéu cau qua cac ky thi dang dugc Lién doan Karatedo cap van
bang.

3. Lién doan Karatedo dugc quyén ra quyét dinh thu hdi thé cap dai hodc van
bang néu phat hién c6 sy gian déi trong du thi.

4. Thé cap dai, vin bang duoc dung trong cac hoat dong chuyén mén khi can
thiét. Khi mat hodc hu hong phai bao ngay cho Chi hdi co sé hodc van phong Lién
doan dé dugc hudng dan thu tyc xin cap lai.

5. Thé cép dai, vin bang cua Lién doan Karatedo ban hanh, cé gia tri hop
phap duoc bao ho boi co quan c6 tham quyén.

Picu 14. Cap dai, dang ciia cac to chirc khac

1. Lién doan Karatedo tén trong vin bang cua céc to chuc hop phap khac;

2. Hé thdng van bang cua cac to chiic hé phéi dugce Lién doan Karate Thé
gidi cong nhan: Shotokan, Shito, Goju, Wado c6 gia tri twong duong va c6 thé
dang ky chuyén dbi sang vin bang cia Lién doan thanh phd HO Chi Minh;

3. V& sinh c6 nhu cau d6i sang vin bang cua Lién doan Karatedo thanh phd
Ho Chi Minh phai 1am don néu 13 1y do, qua trinh tap luyén va co so phap 1y cta



van bang. Lién doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh sé& t6 chirc thim dinh va
tra 101 sau 7 ngay ké tir khi nhan du hd so hop 18;

4. Trudng hop thi cip dai, dang cua cac té chire khac, v sinh phai lam don
dang ky theo mau quy dinh gui vé Vian phong Lién doan Karatedo thanh phd Ho
Chi Minh dé tong hop xem xét va to chire thi theo quy dinh ciia Lién doan.

5. Trudng hop dic biét do Ban chap hanh Lién doan thanh phd H6 Chi Minh
xem xét, quyét dinh;

piéu 15. Cap dai, dang danh du

1. Bé ghi nhan nhimg déng goép dic biét xuét sic cho phong trao Karatedo
thanh phé va Viét Nam, Lién doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh c6 quyén
trao cap dai, dang danh dy cho cac ca nhan dat thanh tich trén.

2. Vian bang danh du dugc thiét ké riéng va 1a phan thudng cao qui ctia Lién
doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh.

Chuong V
TO CHUC THUC HIEN
Piéu 16. Xir 1y vi pham:

1. Tap thé, ca nhén vi pham cac quy dinh cua van ban nay, tuy theo murc do
Vi‘ pham s& b1 xur Iy ky luéj[ tur khién trach, canh cdo, thu hoi thé cap dai hoac van
bang, dinh chi sinh hoat dén khai trir ra khoi Lién doan.

2. Céc hinh thuc xir 1y vi pham do Chi tich Lién doan quyét dinh:

a) Phé binh trudc hoi nghi giao ban cua Lién doan;

b) Ra quyét dinh ky luat;

c) Khong )gét cac Danh hi€u thi dua, hinh thirc khen thudng cho tap thé, ca
nhéan vi pham cudi nam.

3. Lanh dao cac t6 churc truc thude Lién doan, lanh dao Chi hoi, don vi
khéng kién quyét t6 chirc thuc hién Quy dinh nay, khong dé ra nhiing bién phap,

giai phap phu hop dé hoi vién trong don vi thue hién t6t van ban nay, néu dé xay
ra tinh trang vi pham tai don vi s& bi xtr 1y vé trach nhiém cta nguoi ding dau.

Piéu 17. Piéu khoan thi hanh

Quy ché nay co6 hiéu luc ké tir ngay ky. Bii bo cac quy dinh trude day
khong phu hop véi quy ché nay.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 vudng mac, cac Chi hoi, cau lac bo, Hoi

vién phan anh vé Lién doan Karatedo thanh phé H6 Chi Minh dé xem xét, diéu
chinh.



