UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péc 1ap — Tw do — Hanh phic
LIEN POAN KARATEDO
S6: 36/TB-LDKA Tp. Ho6 Chi Minh, ngay 07 thang 01 ndm 2026
THONG BAO

To chirc I6p dao tao, bdi dudng cho
nguwoi huwéng dan  tap luyén mon Karate nam 2026
va Huén luyén vién cap d C

Cén ct Thong tu s6 07/2021/TT- BVHTTDL ngay 08 thang 9 ndm 2021 cua Bo
Vin hoa, Thé thao va Du lich quy dinh vé tap huan chuyén mon cho ngudi huéng dan
tap luyén thé thao va Thong tu s 13/2023/TT-BVHTTDL ngay 30 thang 10 ndm

2023 ctia Bd Vin hoa, Thé thao va Du lich ban hanh sira ddi, bd sung mot sO diéu cua
Thong tu 07/2021/TT-BVHTTDL,

~ Theo ké hoach phéi hop s6 2827/KH-SVHTT ngay 28/8/2025 ctiia S¢ Van hoa va

Thé thao TP. H6 Chi Minh va Lién doan Karatedo thanh ph6é H6 Chi Minh vé viéc to
chure 1op dao tao, boi dudng chuyén moén cho nguoi hudng dan tap luyén Karate nam
2026 va Huan luyén vién cap do C, Lién doan Karatedo Thanh ph6 thong b4o nhu sau:

1. Thoi gian, dia diém

1.1 Hoc Iy thuyét: ngay 24/1-25/1/2026 (Thtr bay va Chu nhat)

Hoc 1y thuyét tai Hoi truong Cong ty TNHH Gido duc va Dao tao Ulearing, 5O
233/17 Ly Thuong Kiét, phuong Phu Tho, TP. HO Chi Minh (P15, Quan 11 cii).

_Hoc vién c(),thé dang ky hoc truc tiép hoic truc tuyén. Sang tir 8g dén 11g30;

Chiéu tir 13g30 dén 16g30.

Kiém tra Iy thuyét bang hinh thirc truc tuyén.

1.2 Hoc thwe hanh: ngay 31/1-01/2/2026 (Thir bay va Chu nhat)

Hoc thyc hanh tai Trung tam Huén luyén va Thi dau Binh Duong, duong Vo Van
Kiét, phuong Binh Duong, TP. H6 Chi Minh. Kiém tra thyc hanh truc tiép.

2. Poi twong

2.1. Nguoi 1am cong tac huéng dan tap luyén mon Karate céc tinh, thanh, nganh;

2.2 Ngu’(‘yi tha;n duy tir 16 tudi trd 1én va phai ¢o trinh do dai den nhét,déng tré 1én
do Cuc Thé duc thé thao Viét Nam hodc Lién doan Karatedo Thanh pho cap.

3. Yéu cu

3.1. Bao dam cung cdp va cap nhay vé kién thirc k¥ ning cin ban can thiét

- Vé kién thitc co ban: Cung cap mot sd kién thire quan diérp, duong 16i chi
truong cua Pang, chinh sach phap luat cua nha nuge vé TDTT, kién thuc lién quan
dén Luat thi dau, cac nguyén tac va phuong phap huan luyén thé thao, huan luyén va
to chure thi dau Karate, kién thuc y sinh hoc tam ly thé thao, kién thirc vé an toan trong
tap luyén va so ctru va phong tranh chan thuong.

- Vé k¥ nang: Huéng dan tap luyén hé thong ky thuat can ban, mot sO bai tap the
luc, v¢ sinh tap luyén va so ctru chan thuong ban dau.



3.2. Két cAu noi dung chuong trinh theo huéng mo dé dé cap nhat bd sung va
theo quy dinh cua Bo Van hoa, Thé thao va Du lich tai Thong tu 07/2021/TT-
BVHTTDL ngay 08/9/2021.

4. Quyén lgi ciia hoc vién: duogc cp 02 gidy ching nhan
- Hoc vién dat yéu cau qua ky kiém tra s& dugc SO Vin hoa va Thé thao Thanh

pho cap Gidy ching nhin (theo Thong tu 07/2021/TT-BVHTTDL ngay 08/9/2021
cua B trudng BO Vian hoa, Thé thao va Du lich)

- Lién doan Karatedo Thanh phé cép chimg chi huan luyén vién co ban (Level C)
cho hoc vién dat yéu cau.

- Hoc vién khong dat ndi dung nao co thé ding ky thi lai ngay sau budi thi va
phai dong 1€ phi 500.000d/n61 dung (ly thuyét hoac thuc hanh)

5. Kinh phi dang ky

- Bang ky som trude ngay 18/01/2026: 5.000.000d/nguoi.

- Pang ky mudn tir ngdy 18/01 dén 24/01/2026: 6.000.000d/ngudi

6. Hinh thirc déing ky:

- Thong tin cung cap chinh xac Qé n efm Gidy chung nhan gom: Ho va tén; Gioi
tinh; Ngay sinh; Noi sinh, CCCD; Dang cap hién tai; Dia chi lién lac; S6 dién thoai;
Email; Ban Scan van bang hoac giay chirng nhan dang cap (qua ma QR);

- Anh chan dung c& 3x4 cm (ndp truc tiép).

7. Thanh toan: Chuyén khoan véi ct phap: Ho va tén - ndm sinh — don vi
Ma QR dang ky (nguoi nllrgr?: %guigﬁyggéigfgh Phong)

TECHCOMBANK €9

Vietar  napas 24
Can biét thém vui 1ong lién hé: Ong Nguyén Hoang Anh Phong, Trudng vin phong
chu tich Lién doan.

S6 dién thoai (zalo): 0908203688. Email: karatedo.tphcm@gmail.com

Lién doan Karatedo Thanh phd tran trong théng bao.

Noi nhan:
- Ban Chép hanh;
Ban Kiém tra;
Céc t6 chuc truc thudc;
Cac chi hoi;
Luu VP.

"PGS.TS Vi Viét Bio


mailto:karatedo.tphcm@gmail.com

CHUONG TRINH
Lép dao tao, boi dudng cho nguwoi hwdong din tip luyén Karate
Khoéa huin luyén vién co ban (Level C)
tir ngay 24/1 -25/1 va 31/1-01/2/2026

Ngay 24/1 — 25/1/2026 (thi biy va chii nhat):

+ Hoc ly thuyét tai HOi truong Cong ty TNHH Gido duc va bPao tao Ulearing, )
233/17 Ly Thuong Kiét, phuong Phu Tho, TP. HO Chi Minh (P15, Quéan 11 ci).

+ Hoc vién c6 thé ding ky hoc truc tiép hoic truc tuyén.
+ Kiém tra 1y thuyét bang hinh thtrc truc tuyén.

+ Trang phuc: so mi trang, quan tiy sim mau.

Thoi gian Noi dung

Thw bay Khai giang
ngay 24/01/2026
8900 — 8915

8g15—-10g00 | Chuyén dé Quan diém cua DPang, chinh sach phap luat cua
nha nuéc vé TDTT va cac quy dinh vé co s& vat chit, trang
thiét bi va tap hudn nhan vién chuyén mon dap Gng yéu ciu
hoat @dong tap luyén mon Karate

Giang vién: TS. Nguyén Biang Khanh,

Truéng phong Thé duc thé thao

S& Vin hoa va Thé thao TP.HCM

10900 — 10g15 | Giai lao

10915 — 12900 | Chuyén dé: Ung dung cong nghé thong tin trong quan tri cau
lac bd va lién doan

Giang vién: PGS.TS Nguyén Ngoc Vii, Ph6 hiéu truéng,
Truong Pai hoc Ngoai ngit - Tin hoc TP.HCM (Huflit)

13¢30 -15g00 | Chuyén dé: Lut thi dau, cach thtc to chire thi dau mén
Karate

Giang vién: TS. Vi Van Hué, Truong B mon V4 thuat,
Truong Pai hoc TDTT TP.HCM (USH)

15g00-15g15 Gial lao

15915-16g30 | Chuyén dé: Nguyén tac va phuong phap huan luyén thé Iyc
Giang vién: ThS Nguyen Khanh Duy
Truong Pai hoc Quoc té Hong Bang (Hiu)

Chu nhat
Ngay 25/01/2026

89g00-10g00 | Chuyén dé: Tam ly hoc lta tuoi

Giang vién: TS. Nguyén Nam Hai,

Pho Vién truong Vién Vian hoa- Nghé thuat-Thé thao
Truong Pai hoc Cong nghé TP.HCM (Hutech)




10g00 —10g15 | Giai lao

10g15 — 12900 | Chuyén dé: Co sé'y sinh hoc tap luyén vo thuat

Giang vién: TS. Ly Pai Nghia

Giam dbc Trung tdm Huan luyén va Thi dau Thé duc thé thao
Thanh phé H6 Chi Minh

13¢30 — 15900 | Chuyén dé: Khoa hoc tuyén chon VBV Karate nang khiéu
Giang vién: TS. Dao Van Thau
Truong Pai hoc TDTT TP.H6 Chi Minh

15g00- 15915 | Giai lao

15915 — 16945 | Chuyén dé: Thuc hanh so ctu va phong tranh chan thuong
trong tap luyén.

Giang vién: BS. CKII P4 Hiru Luong,

Truéng khoa Y hoc thé thao, Bénh vién Quan y 175

16945 Hwéng dan kiém tra ly thuyét: theo hinh thac trac nghiém
Online
Giang vién: PGS.TS Vi Viét Bao

ThS Nguyén Hoang Anh Phong

Ngay 31/1- 01/02/2026 (thi bay va chii nhat):

+ Hoc thyc hanh tai Trung tam Huén luyén va Thi d¢au Binh Duong, duong V4 Vin
Kiét, phuong Binh Duong, TP. H6 Chi Minh.

+ Kiém tra thyc hanh tryc tiép.

+ Trang phuc: VO phuc Karate

Thoi gian Noi dung

Thir bay Tap thuc hanh K¥ thuét co ban, Kihon
ngay 31/1/2026 ‘
8930 — 11900 | Gidang vién: Lién doan Karatedo TP. H6 Chi Minh

11900 — 14900 | Nghi trua

14900 — 16930 | Tap thuc hanh Kumite

Giang vién: Lién doan Karatedo TP. HS Chi Minh

Chunhat | Chuyén dé:
ngay 01/2/2026 | Giang vién: ThS Pham Hong Ha,
8900 — 10900 | HLV truéng ddi tuyén Karate tré Qudc gia
Trung tdm Huan luyén thé thao Qudc gia




10900 — 10g15

Gial lao

10915 — 11945

Kiém tra thuc hanh

11g45 — 12g00

Bé giang va trao Giy chtrng nhan




